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MUzZe se stat, Ze uvidime dopravni nehodu. V takovém pripadé vzdy zastavime a zjistime,

zda neni tfeba nase pomoc. Mlzeme zavolat zdchrannou sluzbu, hasice nebo policii.

Pokud zjistime, Ze je nékdo zranény, jsme povinni mu poskytnout pomoc. Pro Zivot kazdého
Clovéka je nutné, aby dychal, fungovalo mu srdce a neztratil pfilis krve. N&kdy staci jednoduché
Ukony prvni pomoci.

S vystfizenymi nebo vymalovanymi objekty mdzeme v prostoru hybat a umistovat je na
spravna mista v dopravnim prostfedi podle nize uvedenych témat k procviceni. K sehranf{
jednotlivych situaci, seznameni se s rizikovych chovanim a spravnému pochopeni jednotlivych
témat v kapitole ,Dopravni nehoda a prvni pomoc” vam jako inspirace slouZi shlédnuté videa.

A

TEMATA K PROCVICENi
1. Jak miZete pomoci? - Osetfovani ranénych; Privolani pomoci; Kam zavolat?; Poskytnuti svédectvi

2. Prvni pomoc - Z&kladni kroky prvni pomoci; Zivotné ddleZité funkce; Jedname rychle;
Kurzy prvni pomoci; Voldme zachranku

3. Ucastnik dopravni nehody - Povinnosti G¢astnika dopravni nehody

o

POMUCKY

ntzky, Spejle, lepidlo na papir nebo lepici paska, papif (¢tvrtka),
pastelky, zvyraznovace v reflexnich barvach, ofezavac, pravitko

JAK VYROBIT STOJANEK NA LOUTKU

Vystrihnéte si obdéInik ze ¢tvrtky papiru. Prostfedkem delsi
strany obdélIniku vytvorte orezdvacem (nlzkami) Fez. Pomoci
pravitka ohnéte papir podle vzoru na obrazku.

Prilepeni Spejle Stojanek na loutku
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Dopravni vychova /4. Dopravni nehoda a prvni pomoc
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